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¢, Cuando sospechamos Meningitis Viral?

Signos y sintomas: g& o
\‘
" Cefalea intensa
" Fiebre elevada Severe headache Stiff neck Dislike of
bright lights

= \/Omitos
= Fotofobia

¥
= Rigidez de nuca y

Fever/vomiting Drowsy and less Rash (develops
responsive/ anywhere on
vacant body)
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Brote de Meningitis Viral 2005 - 2006

Curva Epidémica Meningitis Viral en 7 Regiones de Chile por semana epidemiolégica
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Meningitis viral, semana 46.
Regidn Valparaiso. N= 494
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TASA DE MENINGITIS POR COMUNA 2006
SEMANA EPIDEMIOLOGICA 46
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Situacion actual Region de Valparaiso

e 2015 hasta Semana
Epidemioldgica 45: e

— N2 casos: 219
— Letalidad: 0
— Edad Media: 8 anos "

(Rango 12 dias — 65 afios)

— Mayor incidencia ninos 5 -9

Ne=219 dia - mes

Brote de meningitis viral segtin grupos de edad

- Va rO n e S : 5 8 . 0 % Region Valparaiso, 28 agosto - 13 nov. 2015

— Curso benigno autolimitado i

— Algunos requieren
hospitalizacion

— Agente causal identificado: :
(lEnte rOVirus Echovirus 30" 00-04 05-09 10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79

N=219 grupos de edad




Situacion actual Region de

Valparaiso

e 2015 hasta Semana Epidemiologica 45:

Distribucion:
— 33,8 % en la Comuna de Vina del
Mar

— 26,9% en la Comuna de Valparaiso

— 20 de 38 Comunas en la region han
reportado casos de meningitis viral
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Definicion de caso Meningitis Viral

Paciente que consulta por cuadro agudo
de cefalea intensa, fiebre y vomitos,
acompanado 0 no por signos meningeos.
“Examen de LCR con perfil compatible
con infeccion viral”.



Medidas de Prevencion y Control

« Lavado frecuente de manos

* Beba siempre agua potable /,/

« Consuma solo verduras cocidas <‘

« Mantenga limpia su cocina ~

« Limpie con cloro los bafnos y letrinas

 No comparta los alimentos una vez mordidos

 No compartir cubiertos o vasos

 Mantenga la basura en tarros tapados

* Desinfectar con solucion de cloro objetos y
superficie.



Medidas de Prevencion y Control

Lavado frecuente de manos

* Limpie con cloro los banos y letrinas

* Desinfectar con solucion de cloro objetos y
superficies.

 Mantenga la basura en tarros tapados



http://www.google.cl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCL3qkdXjxMgCFQISkAodvHsBrA&url=http%3A%2F%2Fwww.imagui.com%2Fa%2Ftacho-de-basura-ioebpjx7p&psig=AFQjCNHBPqzqw3tgJabe1Ujvn3sGWUPMTw&ust=1445008863932231

En resumen

 Enfermedad autolimitada de evolucion benigna.

* Producida por enterovirus (echovirus 30), diseminacion
fecal — oral, siendo muy facil su transmision en salas cunas,
jardines infantiles y colegios.

Recomendaciones:

— Consulta oportuna

— Condiciones sanitarias

— Habitos de higiene personal



