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PROTOCOLO DE MEDIDAS
SANITARIAS 2021

COVID-19

Colegio Nuestra Seinora de la Misericordia
Escuela Basica Blas Canas
Instituto Comercial Blas Canas

COLEGIO

El presente documento, entrega directrices generales para implementar
un retorno a clases seguro y con las medidas preventivas necesarias.
Cada establecimiento debe efectuar las adecuaciones seguin las
caracteristicas de su comunidad educativa y su entorno.
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ANTECEDENTES:

El coronavirus tipo 2 del sindrome respiratorio agudo grave o SARS-
CoV-2, es el virus causante de la enfermedad COVID-19, la que fue decretada
Pandemia el 11 de marzo del 2020 por la Organizacion Mundial de la Salud.

Actualmente se desconoce el tiempo de supervivencia y las condiciones
que afectan la viabilidad en el medio ambiente del virus que produce la
enfermedad COVID-19.

Los sintomas mas comunes de la enfermedad COVID-19 son:

— Fiebre sobre 37,8° grados — Dolor de cabeza (Cefalea)
—Tos — Dolor muscular (Mialgia)

— Dificultad para respirar (Disnea) — Pérdida del Olfato (Anosmia)
— Dolor toracico — Pérdida del Gusto (Ageusia)
— Dolor de garganta al comer/tragar

(Odinofagia)

Este Protocolo de limpieza considera informacién, protocolos vy
directrices derivadas tanto de la Organizacion Mundial de la Salud, del
Ministerio de Salud, Ministerio de Educacion, Direccién del trabajo, entre otros
y su proposito es resguardar la seguridad y bienestar de toda la comunidad
educativa de los colegios del Instituto Religioso de las Hijas de Nuestra Sefiora
de la Misericordia en Chile.

OBJETIVOS

Objetivo General

Establecer las medidas preventivas en nuestros establecimientos
educacionales, a fin de disminuir el riesgo de diseminacion de COVID-19,
mediante acciones de prevencion, dirigidas a toda la comunidad educativa.
Estableciéndose Protocolos e Instructivos, segun las instrucciones vy
recomendaciones impartidas por las autoridades sanitarias competentes.

Objetivos Especificos

e Proporcionar las medidas sanitarias preventivas para el resguardo de todos
los integrantes de nuestra comunidad educativa.
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e Orientar los procesos de limpieza y desinfeccion al interior de cada
establecimiento educacional.

e Fortalecer las medidas de higienizacion, seguridad personal y colectiva al
interior de cada establecimiento educacional.

ALCANCE Y CAMPO DE APLICACION

El Protocolo de Medidas Sanitarias, producto de la emergencia sanitaria,
contempla objetivos, orientaciones y procedimientos, para resguardar y
fortalecer habitos y actitudes de seguridad y autocuidado en todos los
miembros de la Comunidad Educativa.

DEFINICIONES

Caso: Serie de criterios diagnosticos que deben cumplirse para confirmar un
caso de una enfermedad determinada. Las definiciones de caso pueden
basarse en criterios clinicos, criterios de laboratorio o una combinacion de
ambos tipos de criterios.

Caso Sospechoso:
A: Persona que presenta un cuadro agudo con al menos un sintoma cardinal o
dos 0 mas de los signos o sintomas restantes (signos o sintomas nuevos para
las personas y que persisten por mas de 24 horas):
Fiebre (Mayor o igual a 37,8°C)*
Perdida brusca y completa del olfato (anosmia)*
Perdida brusca y completa del gusto (ageusia)*
Tos
Congestion nasal
Disnea
Taquipnea
Onicofagia
Mialgia
Debilidad general o fatiga
Dolor toracico
Calofrios
. Diarrea
Anorexia 0 nauseas 0 vomito
. Cefalea
(*)Signos y sintomas cardinales de COVID-19

OCS3TATTSQ@TPo0TY

B: Paciente con infeccion respiratoria aguda grave (IRAG)

IRAG: Infeccion respiratoria aguda con antecedentes de fiebre, o fiebre medida
mayor o igual a 37,8°C; Tos; Disnea, con inicio en los ultimos 10 dias y que
requiere hospitalizacion.
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Nota: Toda persona que cumpla la definicion de caso sospechoso debe
realizarse un examen confirmatorio sea un RT-PCR o una prueba deteccion
rapida de antigenos, tomada en un centro de salud habilitado por la autoridad
sanitaria o entidad delegada para la realizacion de este test.

Si el test diagnostico resulta negativo, pero persiste la alta sospecha clinica —
epidemioldgica de Covid-19, se recomienda repetir el test de diagnadstico.

Caso sospechoso de reinfecciéon por SARS-CoV-2: Persona que tuvo un
primer episodio sintomético o asintomético confirmado de COVID-19, en la
cual han transcurrido al menos 90 dias desde la fecha de notificacion del
episodio previo y que actualmente presenta prueba positiva RT-PCR para
SARS-CoV-2.

Caso Probable por resultado de laboratorio: Persona que cumple con la
definicibn de caso sospechoso y tiene un resultado indeterminado o no
concluyente de la RT-PCR , o persona asintomatica o con un sintoma no
cardinal, que tiene resultado positivo para una prueba de deteccién rapida de
antigenos para Sars-Cov-2.

Caso Probable por nexo epidemiolégico: Persona que ha estado en
contacto estrecho con un caso confirmado y desarrolla uno de los sintomas
cardinales, o al menos dos de los signos y sintomas restantes compatibles con
COVID-19 dentro de los 14 dias posteriores al ultimo dia de contacto.

Nota: Se tomara Examen RT-PCR o test de antigenos para las personas que
cumplan los criterios de caso probable pro nexo epidemiolégico como parte de
la investigacion de las cadenas de transmision.

Si resulta negativo, indeterminado o no concluyente se seguird considerando
caso probable.

Caso Probable por Imagen: Persona que cumple con la definicion de caso
sospechoso en el cual el resultado de la RT-PCR es negativo o indeterminado
0 no concluyente, pero que tiene una tomografia computarizada de térax con
imagenes sugerentes de COVID-19.

Caso Confirmado:

A: Persona, viva o fallecida, con una prueba de RT-PCR para SARS CoV-2
positiva.

B: Persona que cumple con la definicion de caso sospechoso y que presente
una prueba rapida de antigenos para SARS-CoV-2 positiva, tomado por orden
de la autoridad sanitaria o en un centro de salud autorizado, para estos efecto,
por la sefialada autoridad.

Caso Confirmado Con Variante Delta:

Persona que cumple con la definicion de caso confirmado que tiene una
muestra secuenciada en que se identificé la variante Delta (B1.617.2)

En los casos confirmados con variante Delta (B1.617.2) Se realizara:
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1. Investigacion epidemiolédgica en terreno por equipo de SEREMI, segun
Manual de investigacion de caso y envio inmediato de reporte de
investigacion al Depto. Epidemiologia-MINSAL.

2. Aislamiento completo en residencia sanitaria u hospital (en habitacion

individual)

Seguimiento diario al caso y evaluacién médica oportuna si se requiere.

Blsqueda activa de casos (BAC) en puntos estratégicos de la comuna.

BAC en area de residencia o areas definidas como de riesgo. Esto se

realizara dirigido (persona a persona) y por “barrido de la zona” (vivienda

por vivienda).

BAC en lugares identificados en la trazabilidad retrospectiva.

Refuerzo de la vacunacion hasta alcanzar un 80% de la poblacién

objetivo en todos los grupos de edad, en el area de residencia o de

alojamiento (viajeros).

Fortalecimiento de la comunicacién de riesgo en la comunidad del caso.

Evaluacion de: Medidas de restriccion de movimiento interregional,

corddn sanitario y aumento de las fiscalizaciones.

N o ok ow
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Covid-19: Es una enfermedad infecto contagiosa causada por SARS-CoV-2
que produce sintomas similares a la gripe y en algunos casos infeccién
respiratoria aguda grave. El virus se propaga principalmente de modo directo
(persona a persona) a través de gotitas al estornudar o toser. También la
transmision puede ocurrir de modo indirecto, es decir, a través de superficies o
cualquier objeto contaminado con el patégeno.

Contacto Estrecho:

A: Toda persona que ha estado expuesta a un caso confirmado o probable,
desde los 2 dias antes y hasta 11 dias después del inicio de sintomas del caso.
B: Persona que ha estado en contacto con un caso confirmado asintomético,
entre 2 dias antes y 11 dias después a la toma de la muestra.

En ambas situaciones (A o B), se deben cumplir al menos una de las siguientes
exposiciones’:

1. Contacto cara a cara a menos de un metro de distancia y durante al
menos 15 minutos, o contacto fisico directo, sin el uso correcto de
mascarilla

2. Compartir un espacio cerrado por 2 horas o mas, en lugares tales como
oficinas, centros de trabajos, colegios, entre otros, sin el uso correcto de
mascarilla.

3. Vivir o pernoctar en el mismo hogar o recintos similares, tales como
hostales, internados, instituciones cerradas, hogares de ancianos,
hoteles, residencias, viviendas colectivas y recintos de trabajo, entre
otros.

4. Brindar atencion directa a un caso probable o confirmado, por un
trabajador de la salud sin elementos de proteccion personal
recomendados: mascarilla de tipo quirdrgico y, si se realiza un
procedimiento generador de aerosoles, respirador N95 o equivalente, y
antiparras.
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Exposiciones’: El riesgo asociado a las circunstancias descritas depende del
nivel de exposicion y del entorno, los cuales seran evaluados durante la
investigacion epidemiolégica realizada por la autoridad sanitaria. Por lo tanto, la
identificacion de contactos estrechos puede incluir a personas que no
necesariamente cumplan alguna de las condiciones anteriormente descritas, en
las cuales por prevencion amerite mantenerlas en cuarentena.

Exclusion: No se considerara contacto estrecho a una persona durante un
periodo de 90 dias después de haber sido confirmado de COVID-19.

Contacto estrecho de un caso confirmado con variante Delta:

Cualquier persona que haya estado en contacto con el caso confirmado con
variante Delta (B1.617.2), independiente del tiempo y uso de mascarilla.

Nota: en traslados, todos los contactos del avion o medio de transporte seran
considerados como contacto estrecho.

En los contactos estrechos de un confirmado con variante Delta (B1.617.2) se
realizara:

1. Investigacion epidemioldgica en terreno por equipo de SEREMI, segun
manual de investigacion de caso y envio de reporte de investigacion al
Depto. Epidemiologia-MINSAL.

2. Realizar en todo contacto estrecho PCR y secuenciacién genémica en
los casos positivos. Si no se cuenta con derivacion inmediata al instituto
de Salud Pdublica (ISP), utilizar PCR tempranamente para detectar
mutaciones especificas de la variante Delta (B1.617.2), si se dispone,
debiendo de todos modos enviar una muestra para la secuenciacion
gendmica completa al ISP.

3. Cuarentena completa en residencia sanitaria u hospital (en habitacion
individual).

4. Seguimiento diario y evaluacién médica oportuna si se requiere.

Cuarentena: Es una restriccidn preventiva de actividades para personas que
estuvieron expuestas a SARS-CoV-2 y que actualmente tienen sintomas o no
tienen sintomas, consiste en limitar su contacto con otras personas en sitios
designados hasta el término del periodo de incubacion.

Desinfeccion: La desinfeccion funciona mediante el uso de productos
guimicos para matar gérmenes en superficies u objetos. Este proceso no
necesariamente limpia las superficies sucias ni quita los gérmenes, pero al
matar los gérmenes en una superficie después de la limpieza, puede reducir
aun mas el riesgo de propagacion de la infeccion (CDC, 2016).

Distanciamiento fisico: Es una medida de mitigacion comunitaria,
frecuentemente utilizada en pandemias o en el contexto de alerta sanitaria.
Esta medida corresponde a la disminucion del contacto fisico basico entre
personas en cualquier situacion.
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Higiene: Reduce el nUumero de gérmenes en superficies u objetos a un nivel
seguro, segun lo determinado por los estandares o requisitos de salud publica.
Este proceso funciona limpiando o desinfectando superficies u objetos para
reducir el riesgo de propagacion de la infeccion (CDC, 2016).

Limpieza: Consiste en la eliminacion de suciedad e impurezas de las
superficies. La limpieza no mata los gérmenes, pero disminuye su nimero y el
riesgo de propagar la infeccion. La limpieza funciona usando jabon (o
detergente) y agua para eliminar fisicamente los gérmenes de las superficies.

PCR: técnica molecular de diagnostico que detecta el ARN del virus en una
muestra biol6gica (normalmente del exudado nasofaringeo que se realiza en
personas con COVID-19).

Periodo infeccioso: Lapso en el que la persona puede transmitir la
enfermedad. Este periodo puede preceder a los sintomas y puede durar mas
que los sintomas.

Periodo de latencia: Tiempo que transcurre desde la exposicion al agente
hasta el momento en que la persona puede transmitir la enfermedad (es el
periodo que precede inmediatamente al periodo infeccioso).

Periodo de transmisibilidad o contagiosidad: Lapso durante el cual un
agente infeccioso puede ser transferido, directa o indirectamente, de una
persona a otra, o de un animal infectado a un ser humano o de una persona
infectada a un animal, incluidos los artropodos.

Portador: Persona (0 animal) que alberga un agente infeccioso especifico de
una enfermedad, sin presentar sintomas o signos clinicos de esta, y que
constituye una fuente potencial de infeccion para el ser humano. El portador
puede ser asintoméatico (o sano) durante el curso de una infeccién subclinica;
puede estar en incubacion durante el periodo de incubacion; y convaleciente,
en la fase de convalecencia y de posconvalecencia de las infecciones que se
manifiestan clinicamente.

Transmision directa: Es de persona a persona. a) por la propagacion de
gotitas (o “goticulas”) respiratorias: puede ocurrir por el rociado de las goticulas
de la nariz o boca al estornudar, toser, escupir, hablar o cantar. b) por contacto
directo fisico y sexual: al tocar, besar o tener relaciones sexuales, o por via
placentaria, por ejemplo, la gripe, la tuberculosis, el sarampién o las
enfermedades de transmision sexual.
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Transmision indirecta: a) por medio de vehiculos de transmision o fomites: a
través de objetos o materiales contaminados como juguetes, pafuelos,
instrumentos quirdrgicos, agua, alimentos, leche o productos biologicos,
incluido el suero y el plasma. Ejemplo: gripe, hepatitis, célera. b) por intermedio
de un vector: como un insecto o cualquier otro portador vivo que transporta un
agente infeccioso, por ejemplo, la malaria y el dengue. c) por el aire: algunos
agentes infecciosos pueden recorrer largas distancias y permanecer
suspendidos en el aire durante largos periodos; algunos mantienen su
infectividad o virulencia, y otros la pierden. Ejemplo: el sarampion.
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PROTOCOLO DE
ACCESO AL ESTABLECIMINETO

Las medidas de prevencidon presentadas a continuacion deben ser de publico
conocimiento por parte de la comunidad educativa. Se deben utilizar todas las
estrategias que apunten a una adecuada compresion y cumplimiento de éstas,
para el resguardo y bienestar de toda la comunidad educativa.

PARTICIPANTES RESPONSABLES:

Inspectoria General, Asistentes de la Educacion, Inspectores de Patio
Comunidad Educativa en General

MEDIDAS PREVENTIVAS:

1.

Se recomienda a trabajadores y apoderados (para el caso de los
estudiantes), el control de temperatura diario antes de salir del domicilio,
evaluando ademas la presencia de sintomas respiratorios. Si presentan
temperatura sobre 37,8°C o0 sintomas respiratorios, no asistir al
establecimiento y deberan acudir a un centro asistencial.

Se tomara la temperatura a toda persona que ingrese al establecimiento
educacional, si presenta temperatura 37,8°C o superior y se tratare de un
estudiante, debera quedar aislado a la espera de su apoderado, quien
debera llevarlo al Centro asistencial mas cercano. En caso de ser un
trabajador o personal externo al establecimiento educacional, no podra
ingresar a las dependencias del Colegio y debera dirigirse al Centro
asistencial que le corresponda segun su afiliacion de salud previsional
(Fonasa o Isapre).

Se debera dejar por escrito, en el Anexo 2, si se detecta un estudiante con
temperatura sobre 37,8°C y si mantiene otros sintomas asociados a
Covid19.

Se debera dejar por escrito, en el Anexo 3, si se detecta a un trabajador
con temperatura sobre 37,8°C el cual debera ser firmado por el trabajador y
notificado a su jefatura directa con copia al area de RR.HH.

Verificar que toda persona que ingrese al establecimiento cuente con su
proteccion naso-bucal (Mascarilla), con excepcién de obligatoriedad en
menores de 6 afios.

Al ingreso al establecimiento, tener a disposicion de estudiantes y
trabajadores alcohol gel.

Cumplir con el horario de ingreso que la Direccion del establecimiento
defina, con el objetivo de evitar aglomeraciones.
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6. Si la Direccion del establecimiento lo define, cumplir con la habilitacién y el
uso de accesos segregados.

7. Respetar las medidas implementadas para favorecer el distanciamiento
fisico: sefialéticas, marcaje en el piso, barreras de separacion, etc.
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PROTOCOLO DE
HIGIENE Y SEGURIDAD

PARTICIPANTES RESPONSABLES:
- Comunidad Educativa
- Proveedores y Personas Externas

MEDIDAS PREVENTIVAS:

1. Al toser o estornudar, cubrir la boca y la nariz con el codo flexionado y
lavarse las manos con un desinfectante a base de alcohol, o con agua y
jabon.

2. Evitar tocar ojos, nariz o boca con las manos contaminadas.

3. Tener a disposicion jabén, papel desechable y basureros de apertura con
pedal, para contribuir al frecuente y correcto lavado de manos durante toda
la jornada.

4. Se dispondra de dispensadores de alcohol gel en salas de clases, oficinas,
recepcion, secretaria, biblioteca, inspectoria, sala de reuniones, casinos,
sala de musica, sala de profesores y laboratorios de computacion.

5. En el caso de los estudiantes (Pre-Kinder a 2° Basico), el correcto lavado
de manos sera supervisado por Educadoras y Asistentes.

6. Ellavado de manos o la desinfeccion con alcohol gel debe realizarse como
minimo en las siguientes situaciones:
e Después de ingresar al establecimiento, antes de entrar a la sala.
Después de sonarse la nariz, toser o estornudar.
Durante el recreo, antes de volver a la sala de clases.
Antes y después de comer.
Antes y después de ir al bafio.
Al retornar al hogar.

7. El uso de mascarillas es obligatorio para toda la comunidad educativa.
(Resolucion Exenta N° 282 del 16-04-2020).

8. No se recomienda uso de mascarilla en niflos en etapa preescolar
(3-6 afos).
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Limpiar y desinfectar todas las dependencias del establecimiento,
especialmente las salas de clases, bafios y comedores, particularmente
aguellas superficies que son tocadas por muchas personas.

No compartir elementos didacticos de educacién (juguetes, lapices, otros).

Ventilar las dependencias del establecimiento de forma periodica por al
menos 15 minutos; antes del ingreso de los estudiantes, durante el recreo,
horario de colacién y posterior al término de la jornada.

No compartir articulos de higiene personal y articulos de alimentacion con
integrantes de la comunidad educativa.

Informar a Inspectoria General si tiene sintomas COVID-19 (fiebre sobre
37,8°C, dificultad respiratoria, dolor de garganta, dolor muscular, dolor de
cabeza).

Respetar las sefaléticas preventivas de ingreso y salida, uso obligatorio de
mascarillas, cubrir boca y nariz al toser y estornudar, entre otros.

Promover el compromiso Yy colaboracion entre los trabajadores vy
estudiantes: “Mantengo limpio mi puesto de trabajo” incentivando a apoyar
esta actividad a través de afiches y/o sefalética.

D s
oras i

Mt
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PROTOCOLO DE
DISTANCIAMIENTO FiSICO

PARTICIPANTES RESPONSABLES:
- Comunidad Educativa
- Proveedores y Personas Externas

MEDIDAS PREVENTIVAS:

1. Evitar el contacto fisico, ya sea al saludar o al compartir un mismo
espacio.

2. Si la Direccidon del establecimiento lo define, se debe cumplir con los
horarios de ingreso y salida diferidos, para evitar aglomeraciones.

3. Suprimir asambleas, reuniones, juegos deportivos y otros eventos que
generen aglomeracién o contacto fisico entre personas. Para el retiro de
documentacion, se debera realizar una coordinacion telefénica previa,
con secretaria o recepcion, para tener listos los documentos a entregar.

4. Respetar la separacion de los escritorios de los estudiantes en la sala
de clases, la cual debe tener como distancia minima 1 metro entre uno y
otro.

5. Redistribuir las oficinas compartidas de trabajadores, para que exista
una distancia minima de 1 metro entre cada trabajador, considerando la
atencién de publico en otro espacio especialmente habilitado o de
preferencia al aire libre.

6. Promover puestos de trabajo ordenados y minimalistas, de manera de
facilitar su limpieza y desinfeccion.

7. Incorporar dentro de las actividades pedagodgicas la ensefianza del
correcto lavado de manos y las estrategias de distanciamiento fisico.

8. Implementar, de ser necesario, por parte de la Direccion del
establecimiento, horarios y espacios fisicos delimitados dentro del
recinto, para evitar el contacto de estudiantes de diferentes niveles
educativos (Ej. recreos diferidos por nivel, patios exclusivos para primer
y segundo ciclo, etc.).

9. Establecer direcciones de circulacion de flujo al ingreso, en las salas y
en general dentro de todo el establecimiento (pasillos, bafios, areas
comunes).
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PROTOCOLO
ANTE CASOS POSIBLES O CONFIRMADOS COVID-19

PARTICIPANTES RESPONSABLES:
- Comunidad Educativa
- Proveedores y Personas Externas

MEDIDAS PREVENTIVAS:

1. Toda persona determinada como contacto estrecho de un caso

confirmado de COVID-19 que es miembro de la comunidad educativa
(estudiante, docente, funcionario/a), debera cumplir con la medida de
cuarentena por 11 dias, desde la fecha del ultimo contacto.
Cabe destacar que la circunstancia de contar con un resultado negativo
en un test de PCR para COVID-19 no eximira a la persona del
cumplimiento total de la cuarentena dispuesta en este documento. Estos
contactos estrechos pueden continuar con sus clases de manera remota,
cumpliendo con su cuarentena.

2. Un estudiante confirmado o probable de COVID-19 debera cumplir con
aislamiento por 11 dias a no ser que sus sintomas persistan y se
determine extender este periodo.

En la situacion que el caso confirmado o probable asistio a
establecimiento educacional en periodo de transmisibilidad (2 dias antes
del inicio de sintomas para casos sintomaticos o 2 dias antes de la toma
de PCR para casos asintométicos), todas las personas que conformen
su curso deberan cumplir con cuarentena por 11 dias desde la fecha del
altimo contacto con el caso.

Estos contactos estrechos pueden continuar con sus actividades de
manera remota, mientras cumplan con su cuarentena.

Si alguno de los contactos presenta sintomas compatibles con la
COVID-19, este deberd consultar a su médico y permanecer en
aislamiento segun indique.

En la situacion particular de profesores, profesionales del area educativa
o asistentes de la educacidén (quienes rotan entre cursos), se sugiere
evaluar situacion de contacto estrecho, considerando situaciones
potenciales de riesgo a las que pudiesen haberse visto expuestos con el
estudiante confirmado (ejemplo: no haber utilizado mascarilla, haber
permanecido mas de dos horas dentro de espacio no ventilado, entre
otros) o, en caso de que el profesional o asistente refiera algin sintoma
asociado a COVID-109.

3. Un docente, asistente de la educacién o miembro del equipo directivo
sea un caso COVID-19 confirmado o probable, todas las personas
afectadas de la comunidad educativa (que sean identificadas como
contacto estrecho del caso), deberan permanecer en cuarentena por 11
dias. Al igual que en el punto anterior, todas las personas afectadas
consideradas como contactos estrechos y todas aquellas que presenten
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sintomas concordantes con COVID-19, deberan aislarse y acudir a un
centro asistencial. Esta situacidbn requiere la investigacion
epidemioldgica por parte de la autoridad sanitaria. Asi la SEREMI de
Salud se contactara con el establecimiento y determinara en caso de ser
necesaria la suspension temporal de clases presenciales, ya sea de
cursos, niveles, ciclos o del establecimiento completo.

4. En caso de que se presenten dos o mas casos COVID-19 confirmados o
probables dentro del establecimiento educacional, los cuales asistieron
en periodo de transmisibilidad (2 dias antes del inicio de sintomas para
casos sintométicos hasta 11 dias después de la aparicion de sintomas o
2 dias antes de la toma de PCR para casos asintomaticos hasta 11 dias
después de la toma de examen PCR), se estard en presencia de un
conglomerado o cluster de COVID-19, lo que implicara iniciar la
investigacion epidemioldgica por parte de la autoridad sanitaria, asi la
SEREMI de Salud se contactara con el establecimiento y determinara
en caso de ser necesaria la suspension temporal de clases
presenciales, ya sea de cursos, niveles, ciclos o del establecimiento
completo. Toda persona afectada de la comunidad educativa (que haya
mantenido contacto con el o los casos positivos para COVID- 19),
debera cumplir con cuarentena de 11 dias a partir de la fecha del dltimo
contacto.

5. Considerar que si un trabajador o un estudiante presenta sintomas de la
enfermedad, estd como caso sospechoso o caso probable, no podra
presentarse en su lugar de trabajo hasta que sea evaluado por un
médico, cumpliendo con el aislamiento correspondiente. De tratarse de
un trabajador, tendra que presentar licencia médica mientras espera el
resultado del test PCR para SARS-Cov-2, si el resultado fuera positivo
deberd permanecer en cuarentena con su licencia médica respectiva
por los dias que indique la autoridad sanitaria, si el resultado es
negativo, podra retomar sus actividades una vez que el médico tratante
asi lo indique.

6. Considerar que si un trabajador presenta sintomas de la enfermedad,
durante su jornada, no podra continuar en su lugar de trabajo, por lo que
debera dar aviso de inmediato a su jefatura directa. Se debe natificar al
Inspector General quien iniciard la coordinacion con las redes
asistenciales (CESFAM, SAPU, SAMU, hospital de referencia) y
elaborara el listado de contactos estrechos para informar a la autoridad
sanitaria con apoyo del area de RR.HH.

El Trabajador, debera presentar licencia médica mientras espera el
resultado del Test PCR para SARS-Cov-2, si el resultado fuera positivo
debera permanecer en cuarentena con su licencia médica respectiva
por los dias que indique la autoridad sanitaria, si el resultado es
negativo, podra retomar sus actividades una vez que el médico tratante
asi lo indique.
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7. Considerar ademas que si un estudiante presenta sintomas de la
enfermedad durante la jornada escolar, se notificara al apoderado via
telefénica y el estudiante permanecera en aislamiento, iniciando la
coordinacion con redes asistenciales (CESFAM, SAPU, SAMU, hospital
de referencia) cercanas al establecimiento y elaborando el listado de
contactos estrechos (informando a sus apoderados) y a la autoridad
sanitaria.

El establecimiento educacional debe colaborar oportunamente con la
identificacion de alumnos, profesores y personal que sean contactos
estrechos de los casos identificados y mantener una comunicacién fluida
con la autoridad sanitaria local.
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PROTOCOLO DE UTILIZACION
SALA AISLAMIENTO

RESPONSABLES:
- Area de Inspectoria: Inspector General e Inspectores de Patio

En caso de que se detecte a un(a) estudiante con algunos de los sintomas
asociados al Covid-19, se debera dejar en aislamiento inmediatamente hasta
gue su apoderado asista al establecimiento para retirarlo y llevarlo a un centro
asistencial.

El procedimiento de traslado del estudiante debera realizarse siempre con la
correcta utilizacion de mascarilla y otros elementos de proteccion personal.

La sala de aislamiento debe mantenerse en todo momento ventilada y el
estudiante serd constantemente monitoreado. En caso de presentar dificultad
respiratoria, debe ser trasladado de inmediato al centro asistencial mas
cercano al establecimiento.

Terminado el procedimiento, la sala se ventilara y se procedera a sanitizar todo
el mobiliario con alcohol 70% o amonio cuaternario.

La sala de aislamiento debe ser de uso exclusivo para posibles casos covid-19.
Nunca se deben juntar casos sospechosos, probables o confirmados con
contactos estrechos.

Se deben cumplir las siguientes indicaciones:

PROTOCOLO ACTUACION SALA DE AISLAMIENO:

10.Contactar e informar al Apoderado o tutor legal del estudiante para que
asista al colegio a retirarlo. El apoderado debera llevar al menor a un
centro asistencial para la realizacién del PCR.

11.El personal responsable del aislamiento, debera acompanar al
estudiante a la sala habilitada para la espera, siempre usando los
diversos elementos de proteccion personal, tanto para él como para el
estudiante.

12.Se debe entregar una mascarilla desechable al estudiante y el adulto
responsable debera equiparse con los siguientes elementos: Mascarilla
desechable, guantes desechables, cubre cabello desechable, pechera
desechable y escudo facial reutilizable.

13.Se deben monitorear los signos y sintomas del estudiante dejando
registro de ellos y de la temperatura obtenida en el Anexo 2. En caso de
gue el estudiante presente dificultad respiratoria, solicitar traslado
inmediato a un centro asistencial.
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14.Al retirarse el estudiante, el adulto responsable debe botar en el
basurero que se dispone en la sala de asilamiento, todos los elementos
de proteccién personal desechables que utilizé y el escudo facial debe
ser desinfectado con alcohol al 70%.

15.Reponer los Elementos de proteccion personal de la Sala de
Aislamiento y sanitizar la sala y el mobiliario con alcohol 70% o amonio
cuaternario.

16. Notificar al Seremi de Salud del estudiante sospechoso y sus posibles
contactos estrechos.

17.Notificar al Encargado de mantenimiento que la sala ya fue utilizada
para que se realice la limpieza y desinfeccion del espacio.
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Listado de verificacion de medidas preventivas para sostenedores,

directores, docentes y asistentes de la educacion.

ACCION

SI

NO

Compruebe que hay agua limpia y jabon disponible en todos los
bafios, al alcance de los estudiantes, al inicio y durante el transcurso
de cada jornada.

Implemente rutinas de lavado de manos cada 2-3 horas,
supervisadas por un adulto, para el 100% de la comunidad escolar.
Chequee el cumplimiento de cada rutina, nombrando encargados,
verificando estudiante por estudiante. Después de almuerzo es
fundamental que se realice una de ellas.

Limpie y desinfecte con frecuencia todas las superficies de trabajo
diario, especialmente aquellas que las personas tocan
frecuentemente (barandas, pomos de las puertas, juguetes, recursos
pedagogicos manipulables).

Ventile, al menos 3 veces al dia, cada una de las salas de clases y
espacios cerrados, siempre y cuando el clima lo permita.

Cuelgue en distintos espacios del establecimiento, carteles respecto
de las acciones y procedimientos para promover las rutinas de
prevencion.

Elimine y deseche a diario la basura de todo el establecimiento.

Elimine los saludos entre personas que impliquen besos, abrazos y
contacto fisico, reemplazandolos por rutinas de saludo a distancia.

Explique, informe y reflexione con sus estudiantes, curso por curso,
en qué consiste el virus y cuales son las medidas preventivas del
establecimiento educacional.

Informe, junto a los docentes, curso por curso, en qué consiste el
virus y las medidas de prevencién para su contagio.

Los profesores deben reorganizar sus estrategias de ensefianza y
aprendizaje, promoviendo el trabajo individual, asegurando que los
estudiantes no compartan materiales ni utensilios.

Evite aglomeraciones en los kioscos, pasillos, entradas y salidas del
establecimiento.

Los estudiantes deben colaborar limpiando sus escritorios, perillas de
las puertas, pantallas y otras superficies de alto contacto,
promoviendo lo mismo en sus hogares.

Postergue reuniones presenciales de apoderados u otras hasta nuevo
aviso.




<

7 INSTITUTO HIJAS DE
/¥ NUESTRA SENORA
DE LA MISERICORDIA

D s
oras i

Mt

ACCION

SI

NO

Identificacion de condiciones para el retorno y necesidades
especificas de apoyo de estudiantes y sus familias.

Identificacion de condiciones para el retorno y necesidades
especificas de apoyo de docentes y asistentes de la educacion.

Sistema de horarios de entrada, salida, recreos, comidas y otros.

Demarcacion de vias de acceso, ingreso Yy salida del
establecimiento.

Normas definidas para el uso de espacios comunes: bafios, salas,
patios, gimnasios y otros

Establecimiento limpio y desinfectado de acuerdo a las indicaciones
sanitarias.

Protocolo de medidas de cuidado sanitario, limpieza y ventilacion a
implementar durante el transcurso del afio escolar.

Sistema y canal de comunicacién oficial con las familias

Sistema y canal de comunicacion formal con docentes y asistentes
de la educacion.

Protocolo de actuacion frente a confirmacion de contagios en el
establecimiento, definiendo acciones, responsables e instancias de
derivacion y consulta.

Planificacion de rutinas para recibimiento y salida de estudiantes.

Planificacion de horarios y rutinas para las diversas actividades
regulares (recreos, actividad fisica, alimentacion, entre otros)

Planificacion del retorno gradual de estudiantes, que contenga, a lo
menos: fechas de retorno presencial para cada estudiante, plan de
trabajo para estudiantes que no puedan volver de manera
presencial, identificacion de situaciones particulares que requieren
algin apoyo especifico para el retorno presencial o para su
permanencia en el establecimiento, horarios y organizacién de la
jornada escolar.

Protocolo con acciones especificas para recibimiento de
estudiantes con NEE.

Comunicacion con todas las familias para invitarlos a enviar a sus
hijos e hijas a la escuela, detallando medidas implementadas para
asegurar su cuidado.

Organizacion del equipo docente y de asistentes de la educacion
para cubrir horarios diferidos.

Capacitacion a docentes y asistentes de la educacién en medidas
de cuidado y proteccion.

Planificacion con equipo docente de la priorizacién curricular




